
Ruth ist Gänsehaut pur! 

Allein mit ihrer Präsenz öffnet sie den Raum für einen Zustand von „Ich bin angekommen, 
ich bin zu Hause“. Sie hält den Raum, lädt Dich hierher ein und heißt Dich willkommen. 
Schon ganz zu Beginn des Gesprächs mit Ruth merkt man, dass bereits auf unerklärliche 
Weise im Körper, in Gedanken und Gefühlsbereichen sanft tiefe Heilung und Frieden 
entsteht, während sie punktgenau die Stellen und Themen anspricht, die gerade dran sind, 
gelöst zu werden. 

Als sensitiver Mensch erfährt man auf allen Ebenen, wie die Energien wieder fließen. Sie 
spiegelt in ihrer Arbeit das, was ist und verstärkt, was im Ursprung in uns angelegt ist, so 
dass tiefe Einsichten erfahrbar werden bis hin zu (Momenten der) Erleuchtung. Ruth zeigt 
auf, spiegelt und führt die Menschen mit einer geballten Ladung - WOUM - direkt in ihre 
Präsenz - ihren Kanal - ihre Anbindung - hin zu ihrem ureigenen Wesen. Es eröffnet sich 
ein Raum in allen Farben, in dem alles möglich ist und Entfaltung des vollen Potentials 
stattfindet. Neues wird geboren, was bereits im Urgrund angelegt ist. Ein neues Ich 
entsteht. 

Ruth ist die Lehrerin, die Bewusstseinslehrerin, sie zeigt in ihrer ureigensten Weisheit und 
auf Herzensebene auf, was ist, was es zu verändern gilt bzw. wo es hinzuschauen gilt und 
ganz sanft und leise, in der Stille, in der Stille zwischen den Worten, angefüllt mit der 
vollen „Präsenz“, findet Verganzheitlichung statt. Wirkstark und nachhaltig! 

Aber ehrlich gesagt, ist das, was hier geschieht jenseits der Worte und muss erfahren, 
gefühlt und gelebt werden. 💞 ❤
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